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Informationen	zum	Ferienlager	der	12–	16	Jährigen	nach	Uplengen 
 
Informationen	zum	Ferienlager	im	„OKM-Freizeitheim“	in	Uplengen	vom	02.08.2019	–	
11.08.2019	
	
Abfahrt:	
Die	Abfahrt	erfolgt	am	Freitag,	den	02.08.2018	um	13:00	Uhr	ab	der	Mariengrundschule	
(Altenhammstr.	46)	in	Herbern.		
Allerdings	treffen	wir	uns	dort	bereits	30	Minuten	vor	Abfahrt,	damit	wir	pünktlich	ins	
Lager	starten	können.	Wir	möchten	Sie	bitten,	Ihrem	Kind	nur	einen	Koffer	mitzugeben!	
	
Persönliche	Unterlagen:	
Vor	der	Abfahrt	werden	von	uns	eine	Kopie	des	Impfpasses,	der	gültige	Kinder-bzw.	
Personalausweis	und	die	Krankenversicherungskarte	eingesammelt.	Die	genannten	
Unterlagen	stecken	Sie	bitte	in	einen	Briefumschlag,	der	mit	dem	Namen	des	Kindes	
beschriftet	ist.	(Bitte	den	Umschlag	nicht	zukleben!)	
	
Medikamente/Krankheiten:	
Sollte	Ihr	Kind	Medikamente	einnehmen	müssen,	bitten	wir	Sie,	uns	Betreuer	frühzeitig	
über	die	Krankheit	Ihres	Kindes	zu	informieren.	Auf	Wunsch	kümmern	wir	uns	um	die	
regelmäßige	Verabreichung	bzw.	Einnahme.	(Ansprechpartnerin:	Tanja	Schlüter)	
	
Mitzubringen	sind:	

• Bettwäsche	(Bettlaken,	-bezug	und	ein	Kopfkissenbezug),	kein	Schlafsack!	
• Hausschuhe	
• Schwimmsachen	
• Wetterfeste	Kleidung	
• Outfit	für	den	Galaabend	
• Sportkleidung	
• Alte	Sachen,	die	dreckig	werden	können	
• Feste	Schuhe	
• Ein	weißes	T-Shirt		
• Sonnenschutz	(Kopfbedeckung	/	Mütze,	Sonnenbrille,	Sonnencreme)	

 
Unterbringung:	
Die	Adresse	des	Hauses	ist:				 OKM-Freizeitheim	

Osterhornstraße	32	
26670	Uplengen	
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Kontakt	zu	den	Leitern:	
In	dringenden	Fällen	können	Sie	uns	jederzeit	unter	den	folgenden	Nummern	erreichen:	
Jan	Hölscher:		 	 	 0171-5674912	
Tanja	Schlüter:	 	 	 0172-8821907	
	
Taschengeld:	
Im	Gesamtpreis	ist	kein	Taschengeld	enthalten,	die	Höhe	des	Betrages	sollten	Sie	mit	
Ihrem	Kind	absprechen.	
	
Kiosk	
Cola,	Fanta,	Sprite,	sowie	diverse	Süßwaren	können	käuflich	im	Lagerkiosk	zu	günstigen	
Preisen	erworben	werden.	Wasser	und	Eistee	stehen	den	Teilnehmern	kostenlos	zur	
Verfügung.		
	
Alkohol,	Zigaretten,	Handys:	
Während	des	Lagers	gilt	absolutes	Alkohol-	und	Rauchverbot!	
Die	Mitnahme	eines	Handys	ist	gestattet,	jedoch	werden	die	Handy`s	von	den	Betreuern	
eingesammelt	und	zu	bestimmten	Zeiten	ausgegeben.	
	
Rückkehr:	
Das	Ferienlager	endet	am	Sonntag,	den	11.08.2019.	Die	Ankunft	in	Herbern	ist	gegen	
13:30	Uhr	an	der	Mariengrundschule	geplant.	Die	Jugendlichen	werden	auch	die	
Möglichkeit	haben	vorher	zu	Hause	anzurufen.	
	
Auf	ein	gutes	Gelingen!	
Das	Betreuerteam	
	
 


